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Ungarn-Aufstand Die Odyssee der Exil-Ungarin Viktoria Abdai

«Alle Wege fiihren in

Als Elfjahrige erlebte Viktoria
Abdai die Geschehnisse des
Ungarn-Aufstands. Ihre le-
senswerte Biographie «Alle
Wege fiihren in die Schweiz»
istim Verlag Sistabooks er-
schienen.

Gaby Schneider

Geboren ist Viktoria Abdai in der Sil-
vesternacht des Jahres 1944. «Wahrend
des Zweiten Weltkriegs trotzte ich als
Frithgeborene widrigsten Lebensum-
stinden», schreibt sie. Es herrschte
Schneesturm und keine Hebamme war
zu erreichen. Dennoch entwickelte sich
das Friihchen zu einem gesunden Kind,
das in den ersten Lebensjahren bereits
Lebensbedrohliches erlebte wie Bom-
bardement auf Ziige, Ubernachten im
Winter als Kleinkind im Wald. «Denn
schon kurz nach meiner Geburt flohen
meine Eltern vor Zerstérung und Leid
aus Ungarn.» Die Eltern wollten nach
Amerika, blieben aber im tschechischen
Krumau hdngen.

Als der Krieg vorbei war, kehrten sie
in die verwiistete Heimat zuriick und
hofften auf einen Neuanfang. Die leben-
digen Schilderungen Abdais der dorfli-
chen Welt ihrer Kinderjahre, begleitet
von den liebenswiirdigen Grosseltern,
lassen eine vergangene Zeit wiederauf-
erstehen. Doch die steigende Macht der
Kommunisten wird spiirbar. Wer am Re-
ligionsunterricht teilnimmt, ist Sanktio-
nen ausgesetzt: Nach ihrer Erstkommu-

Viktoria Abdai.

nion flieht die kleine Viktoria durch die
Hintertiire aus der Kirche.

Den 23. Oktober 1956 erlebt die Elf-
jahrige im Schulzimmer: «Jemand hatte
Parteiportrdts, die in der Schule hingen,
und die Lenin-Statuen in den Gdngen
beschddigt. Wir Mddchen hielten die
Spannung kaum aus und fragten uns,
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Zeitgeschichte «biografisch» verpackt: Viktoria Abdais Erinnerungen zeigen, wie den Ungarn-Fliichtlingen zumute war. (Anja Miiller)

was los war. Die Russischlehrerin war
nicht erschienen, dafiir kam der Zeich-
nungslehrer, der mit seinem Kinnbdrt-
chen wie ein hagerer Ziegenbock aus-
sah. Heute aber war alles anders, auch
ihn hatte der allgemeine Stimmungsum-
schwung erfasst. Wir fragten ihn, was
los sei, warum alle sich so mysterios be-
nahmen. Der hagere Mann richtete sich
auf und seine Augen begannen zu glan-
zen, als er sprach: Das ungarische Volk
hat sich von seinen Ketten befreit!>. Und
er erzdhlte uns, wie es angefangen hat-
te mit Studentenprotesten und weiterge-
gangen war mit dem bewaffneten Auf-
stand der ganzen Nation. Auf dem
Nachhauseweg horte ich eine Stimme
schreien: Pass auf, Mddchen!> Kurz da-
rauf wurden nacheinander drei Biisten
aus dem Fester gekippt und landeten
vor mir auf der Strasse. Ihr unpar-
teiischer Vater geriet wieder in die Miih-
len der Politik. 1956, kurz vor der Nie-
derschlagung der Revolution, musste
die dreikopfige Familie Ungarn endgiil-
tig verlassen.

Rettungsinsel Schweiz

Ihr Weg fiihrte sie via Osterreich
Richtung Schweiz. In der Schweiz um

Asyl anzusuchen wagte man nicht,
denn einst hatte ein Verwandter gesagt:
«In die Schweiz kommen nur die Rei-
chen.» Das urspriingliche Ziel war Ame-
rika. «Endlich an der Schweizer Grenze
angekommen, rissen alle Zugpassagiere
gleichzeitig die Augen auf. Man rannte
ans Fenster, rief Worte des Entziickens
und kam kaum aus dem Staunen he-
raus: In der Ferne erhoben sich Berge,
weiss gepudert wie iiberdimensionale
Zuckerhiite. Wir Ungarn kannten nur
weites Land und einige wenige niedrige
Hiigel. Mit Bussen wurden wir in eine
Kaserne in Herisau gebracht. Die Land-
schaft war tief verschneit. Uber die sanf-
ten Hiigel verstreut lagen schmucke
Bauernhofe wie in einem Marchenland.
Alles war so liebevoll gepflegt, die Wie-
sen, die Hduser, die Strassen, die Bd-
che.» Im Dezember 1956 lebte die Fami-
lie in der Kaserne Herisau. «Die Manner
mussten in der Kiiche helfen, dafiir er-
hielten meine Eltern zusammen zehn
Franken pro Woche. Ich bekam einen
Franken pro Woche. Fiir das Geld kauf-
te ich dunkle Schokolade.»

Von Ende Januar bis Juni 1957 lebten
sie in Bévillard, einem Dorf im Berner
Jura. «Wieder waren wir in einem Dorf,

das von sanften Hiigeln umgeben war.
Erst jetzt bemerkte ich, was Leben be-
deutete. In Ungarn war es ein Uberleben
gewesen. Auch fiir Mutter hatte sich
vieles gedndert: Sie brauchte keine Stal-
le auszumisten, keine Heizung in Gang
zu setzen, kein Wasser aufzuheizen,
kein Brot zu backen. Mein Vater meinte:
Das gekaufte Brot ist so gut, es wdre ei-
ne Siinde, Brot selbst zu backen.»
Aufgrund ungliicklicher Entscheide
verschlug es die Familie nach Austra-
lien. 1962 kehrte man wieder in die
Schweiz in das Dorf zuriick, wo sie
schon einmal gelebt hatten. Viktoria
lernte bei der Firma Schaublin Lochkar-
ten herstellen. 1968 heiratete sie und
zog nach Ziirich, wo ihre einzige Toch-
ter 1972 zur Welt kam. Heute lebt sie in
Ziirich-Leimbach. «Mich selbst hat es
nie zurlick nach Ungarn gezogen», stellt
sie riickblickend fest. «Die vielen diiste-
ren Erinnerungen haben ein ungutes
Gefiihl hinterlassen. Trotzdem gibt es
Orte, die ich gern sehen wiirde wie die
alte und madchtige Festungsruine von
Eger und das Kloster in Pannonhalma.»

Viktoria Abdai: «Alle Wege fiihren in die
Schweiz», 2002, 200 Seiten, deutsch, Paperback,
ISBN 3-907860-02-0. Fr. 24.80.
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